
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Termine 2023 
 21.-23. April/ 19.-21.Mai/ 09.-11.Juni  

in Präsenz jeweils  
Fr. 19.30 bis 21.30 Uhr  

           Sa.   9.00 bis 21.30 Uhr 
           So.   9.00 bis 17.00 Uhr 
 Zoom-Meetings jeweils 19.00-22.00 Uhr 

2.5./08.05./24.05/14.06. 
 16. Sept. in Präsenz 9.00-18.00 Uhr 
 
 Zertifikatsprüfung (optional) 

in Präsenz 15.09. bzw. 17.09.23 
 Praxistraining für die TN an der Prüfung  

als Zoom-Meeting 13.-15.Oktober 
 

Ort  
Exerzitienhaus Leitershofen 
Krippackerstr. 6,   86391 Stadtbergen 
 
Kosten für das Ausbildungsseminar  
€ 420,- für Einzelpersonen 
€ 580,- für Ehepaare 
€ 230,-  für Studenten 
Der Preis beinhaltet die Seminargebühr sowie 
die Seminarunterlagen. Hinzu kommen Kos-
ten für 5 Bücher und evtl. € 120,- (€ 70 für 
Studenten) Prüfungsgebühr/ Praxistraining. 
 
Anmeldung für das Seminar 
per Post oder Mail an Sabine Elbert,  
sekretariat@teen-star.de 
Odenwaldring 8, 63934 Röllbach  
Mit € 50,- Anzahlung nach Bestätigung der 
Anmeldung ist der Platz für Sie reserviert. Die 
Überweisung der restlichen Seminargebühr 
erfolgt erst nach Zahlungsaufforderung etwa 
sechs Wochen vor Seminarbeginn.  
 

 

 
 
 
 

Ich will es wissen 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
ERZIEHUNG ZUR LIEBE 

 
Ausbildungsseminar 

 
für Multiplikatoren in der Jugendarbeit, 
Eltern, Lehrer/innen, Erzieher/innen, 
Sozialpädagog(inn)en, Hebammen, 
Priester, Pastor(inn)en, Ordensleute 
Ärzte/Ärztinnen und alle Interessierten 

 
ab 21. April 2023 

in Leitershofen bei Augsburg 
 
 

Veranstalter 

teenstar Deutschland e.V.  
 

in Kooperation mit dem  
Bischöflichen Jugendamt 
Augsburg, Fachbereich 
Wertorientierte Sexualpädagogik 
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teenstar  
ist ein ganzheitliches, persönlichkeitsbilden-
des Programm. Es bietet jungen Menschen ei-
nen Weg zu verantwortungsvollem und reifem 
Umgang mit ihrer Sexualität an. 
 
Die teenstar-Ausbildung  

dient Ihrer persönlichen Weiterbildung 

stärkt Ihre Erziehungskompetenz 

befähigt Sie zur Durchführung von  
TeenSTAR-Kursen und -Workshops 

 

Themen der teenstar-Ausbildung  

• Frau- und Mann-Sein 
• Anatomie/Physiologie der Geschlechtsor-

gane und Entwicklung der Fruchtbarkeit 
beim Mädchen und Jungen 

• Die Jugendzeit als Entwicklungsweg 
• Psychologie und Sexualpädagogik 
• Pädagogische Grundlagen 
• Bedeutung der Hormone für Frau/ Mann  
• Lebensweitergabe 
• Familienplanung 
• Sexuell übertragbare Infektionen 
• Sexuelle Übergriffe 
• Theologie des Leibes 
• Sinn und Prinzipien der Arbeit mit  

Gefühlen und Bedürfnissen 
• Die Eltern als wichtigste Erzieher 
• Die Praxis der teenstar-Arbeit 

Die Ausbildung vermittelt sowohl umfassende 
Hintergrundinformationen als auch vielfältige 
Themen und Methoden der pädagogischen 
Umsetzung. 

 
 

 
 

 
 

Das teenstar-Zertifikat 

Bei Übereinstimmung mit dem TeenSTAR-Leit-
bild (gerne geben wir Ihnen persönlich dazu 
Auskunft) kann die Ausbildung mit Zertifikat 
abgeschlossen werden.  
Dieses berechtigt dazu, teenstar-Kurse und 
Workshops für Mädchen und Jungen altersdif-
ferenziert von 9 bis 12, 12 bis 15 und 15 bis 18 
Jahren im außerschulischen und schulischen 
Bereich durchzuführen.  
 
Information und Leitung 
Elisabeth Pesahl 
Steckwiese 16 
63849 Leidersbach 
Tel. 06092 / 822092 
Mail: info@teen-star.de 
Info: www.teen-star.de 
 
Referenten / Referentinnen 

teenstar-Mitarbeiter/-innen 
von TeenSTAR Deutschland 

 
Teilnahme  
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bitte melden 
Sie sich an, sobald Sie die Entscheidung für das 
Seminar getroffen haben.  
Ein Rücktritt bis zu 4 Wochen vor Seminar- 
beginn ist kostenfrei – die 50 € Anzahlung wer-
den zurückerstattet. Bei späterem Rücktritt 
werden die 50 € als Bearbeitungsgebühr ver-
rechnet. 

 
Anmeldung zum 

teenstar-Ausbildungsseminar 
drei Wochenenden und ein Tag in Präsenz 

vier Abendtermine als Online-Treffen 
ab 21. April 2023 in Leitershofen 

 

Titel, Familienname, Vorname(n) 
 

Straße, Nr.  
 

PLZ, Ort 
 

Festnetz/Mobil                  Email 
 

Beruf                  Geburtsdatum  
 

Konfession Familienstand 
 
Kenntnis von Natürlichen Methoden der Familien-
planung                  O ja       O nein  
 
Falls ja, welche? ___________________________ 
 
Unterkunft und Verpflegung (Preise je WE) 
Ich wünsche an den drei Seminarwochenenden 
O ÜN im EZ mit Vollpension 147€ 
O ÜN im DZ mit Vollpension 130,50€ 
O 2 Mittag-/Abendessen/Kaffee (ohne ÜN/FR) 56€ 
O ohne Abendessen am Fr. – Abzug 11,50€ 
 

Datum Unterschrift 
Weitere Infos erhalten Sie nach der Anmeldung! 

mailto:pascal.glaeser@bistum-augsburg.de
http://www.nfp.bistum-augsburg.de/
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